CAMARA MUNICIPAL DE ILHEUS
VEREADOR EDERJUNIOR SANTOS DOS ANJOS
PARTIDO UNIAO BRASIL

substitutivo do Projeto de lei n°® 080/2023

Institui o Programa Municipal de
Divulgagdo, Prevengao e Tratamento do
Ceratocone.

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Divulgag&o, Prevengédo e Tratamento do
Ceratocone no ambito do municipio de lIhéus.

§ 1° O programa de que trata 0 caput tem por objetivos:
| - informar todos os cidaddos sobre as principais causas e sintomas da doenga;
Il - prover e capacitar profissionais da area de saude.

§ 2° Entende-se por ceratocone, para os fins desta Lei, a ectasia corneana nao
inflamatéria caracterizada por um afinamento progressivo da porgéo central da cornea,
dando-lhe um formato mais conico do que sua curvatura normal e provocando distorgéo
substancial da vis&o.

Art. 2° O programa de que trata esta Lei desenvolvera agdes e projetos para atingir os
seus fins, entre os quais:

| - campanha informativa, da qual constem:

a) os sintomas da doenga;

b) as faixas etérias de maior incidéncia;

¢) os cuidados basicos com higiene, especialmente com relagdo a criangas com sindrome
de Down;

Il - divulgagdo das informagoes previstas no inciso |, por meio de:

a) insergdes nas midias de grande veiculagao;

b) confecgdo de cartilhas explicativas e cartazes, a serem distribuidos e afixados nas
unidades publicas de salde;

c) elaboragédo de videos, demonstrando as terapias adequadas, a serem apresentados
em palestras e cursos de capacitagdo de profissionais da area da saude;
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Il - promover ampla campanha de doagédo de 0rgaos, especialmente de cornea, com
vistas a manter a captagdo em numero adequado a demanda,

[V - promover Ccursos de atualizagdo e reciclagem sobre a doenga, voltados aos
profissionais da area de saude da rede publica, visando ao aperfeigoamento € a
atualizagao técnico-cientificos;

V - prover as unidades publicas de satde do municipio de profissionais capacitados para
reconhecer os sintomas e tomar as medidas pertinentes, além dos equipamentos
necessarios para a realizagdo de exames mais acurados.

Art. 3°. As despesas decorrentes da presente lei correrdo por conta das dotagbes proprias
constantes do orgamento municipal.

Art.4°. Esta lei sera regulamentada por decreto do poder Executivo, no que couber.

Art. 5°. O Poder Executivo promovera ampla divulgacéo do tratamento diferenciado e
favorecido previsto nesta Lei.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor ap6s a data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

Ceratocone é uma doencga genética rara, de carater hereditario e evolugao lenta, que se
manifesta mais entre 10 e 25 anos, mas pode progredir até a quarta década de vida ou
estabilizar-se com o tempo. A enfermidade atinge cerca de 150 mil pessoas por ano no
Brasil e podem atingir os dois olhos de maneira assimétrica, ou seja, o distirbio pode
afetar mais um olho que o outro. Sua principal caracteristica & a redugao progressiva na
espessura da parte central da cornea, que é empurrada para fora, formando uma
saliéncia com o formato aproximado de um cone.

A incidéncia de ceratocone ¢ de aproximadamente 54 casos para cada 100.000
habitantes e as manifestagées clinicas irdo surgir entre os 10 e os 30 anos de idade. A
doenga geralmente inicia-se na adolescéncia, sendo progressiva em 20-30% dos casos.
Em cerca de 95% destes, o ceratocone deixa de evoluir e estabiliza entre os 30 e 40 anos
de idade. Ainda ndo se conhece a causa exata da doenga. Possivelmente, as alteragdes
na superficie da cornea sejam resultado de iniumeros fatores que contribuem para a perda
de elementos estruturais dessa membrana e vdo desde o decréscimo no aporte de
colageno até o ato de esfregar ou cogar os olhos com frequéncia. Por isso, 0 risco de
desenvolver ceratocone &€ maior nos pacientes alérgicos, que sentem muita coceira nos
olhos. Ele também esta presente em pessoas com Sindrome de Down ou com alteragbes
oculares congénitas, como a catarata e a esclerética azul (branco do olho), por exemplo.

A cornea funciona como uma lente fixa sobre a iris, a area colorida dos olhos, e, através
da pupila, projeta a luz sobre a retina. Alteragdes na transparéncia e curvatura da cornea
podem comprometer a visdo. O defeito do ceratocone impede a projegdo de imagens
nitidas na retina e pode promover o desenvolvimento de grau elevado de astigmatismo
irregular e miopia.

O mais caracteristico é a perda progressiva da visdo, que se torna borrada e distorcida
(tanto para longe quanto para perto) e obriga a aumentar com frequéncia o grau das
lentes dos oOculos até que a solugdo é substitui-los por lentes de contato, que podem ser
de diferentes tipos. Outros sintomas incluem: — sensibilidade a luz (fotofobia);, -
comprometimento da viséo noturna; — visdo dupla (diplopia), — formagao de mudltiplas
imagens de um mesmo objeto (poliopia) ou de halos ao redor das fontes de luz. Nas fases
iniciais, quando a deformagéo da cérnea néo € grave, o uso de dculos € suficiente para
recuperar a acuidade visual. No entanto, & medida que o ceratocone evolui, os 6culos
precisam ser substituidos por lentes de contato, que ajudam a ajustar a superficie anterior
da cérnea e a corrigir o astigmatismo irregular provocado pela deformidade.
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Outras opedes da tratamento 880 on anals Inliacoreals on Infraastiomiais, Chatnados
anais de Ferara, qua sa0 ulilizadon para ragulanzar o curvalura da core, quando os
aculos @ as lentes de contalo nAo produzem mals o efello desejado Ha, sinds, o
crosalinking, uma intervengao qua tem por objelivo forlalacer as imoléoulas de colagent
da cormea para evitar que ela continue abaulando | mbora o caratocone seja e Catish
frequente de tranaplante de coinea, sl 50 @ Incioado para um pagqueno nomero e Gisos
maia graves, quando os pacientes deixaram de tesponder bem as oulias formas e
tratamento. Ainda nao se conhecem manairas de pravenir o aparecimanto do ceratooons,
por ser uma doenga de oardter genatico e haraditario. Porém, é possivel controlar i
evolugdo da doenga naa peasoas genalicamenta pradispostas, corigindo o habito de
cogar o8 olhos, tratando a rinite aldrgiea, as alergias dermalologicas o a asma, por

exemplo, que podem causar a cocalra,

E importante, também, avaliar an condighes de adaptagho o higlone das lentes tla
contato, se for o caso, Criangan @ adolescantes devem consultar regularments o
oftalmologlsta, sobratudo se existiram casos de ceralocona na familin, O dingnostico
pracoce & fundamental para controlar a progressfo da doanga o preservar A neuldnde
visual. Segundo o oftalmologiata Paulo 'Diagnosticar o problema, procurar os especinlistas
@ iniclar o tratamento o mals rapldo posalvel ajuda i passoa doente o fuz com que retarde
o avango da doanga, Eate & o objetivo desse projeto, criar um programa voltado para
Divulgacio, Prevengfio e Tratamento do Ceratocone em lhdus,
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